
Betriebshelfer-Ausbildungen

Erste-Hilfe geht jeden an: Grundkurse und Trainingslehrgänge für Ihre Mitarbeiter

• Ersthelfer Warum?
In Deutschlands Gewerbebetrieben ereignen sich pro Minute durchschnittlich 2 Arbeitsunfälle. Aber es sind nicht nur Un-
fälle bei denen Sie Ersthelfer benötigen. Auch plötzliche Notfälle wie Kreislaufversagen, Zuckerschock oder Herzinfarkt
erfordern Sofortmaßnahmen. Eine gute Organisation der Ersthelfer in Ihrem Betrieb rettet Leben!

• Gesetzliche Grundlagen!
Wir helfen Ihnen, Ihrer gesetzlich vorgeschrieben Verpflichtung, Ersthelfer in Ihrem Betrieb auszubilden und zu beschäfti-

gen, nachzukommen. Rechtsgrundlagen für die Anzahl der Ersthelfer in Ihrem Betrieb sind
§ 10 des Arbeitsschutzgesetzes (ArbSchG) und § 26 der Berufsgenossenschaftlichen Vor-
schrift für Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit (BGV A1 - ehem. UVV). Hier wird
auch geregelt, dass betriebliche Ersthelfer alle 2 Jahre eine Fortbildung besuchen müssen.

mobilitas ist eine durch die Berufsgenossenschaften ermächtigte Ausbildungsstelle für Betriebshelfer gemäß BGG 948. Die
Lehrgangsgebühren der Aus- und Fortbildung Ihrer Ersthelfer werden somit von den Berufsgenossenschaften bzw. Unfall-
kassen übernommen – für Sie ist die Ausbildung völlig kostenlos! (Weitere Informationen unter www.bg-qseh.de)

• Wie viele ausgebildete Ersthelfer benötigt Ihr Unternehmen?
Die Mindestanzahl ist in der BGV A1 § 26 geregelt: Betriebe mit bis zu 20 Versicherten benötigen mind. einen Ersthelfer.
Bei mehr als 20 Versicherten gilt: in Verwaltung und Handel 5% der Versicherten, sonstige Betriebe 10% der Versicherten.
In Zusammenarbeit mit vielen Berufsgenossenschaften besteht die Möglichkeit, auch mehr als nur die Pflichtanzahl Ihrer
Mitarbeiter ausbilden zu lassen, damit bei Notfällen möglichst keine Zeit bis zum Eintreffen eines Ersthelfers vergeht.

• Wie lange dauert die Ausbildung?
Erste-Hilfe Grundkurs  (Basis für Fortbildungen): mind. 16 Unterrischtsstunden à 45 Min. zzgl. adäquater Pausen
Erste-Hilfe Training  (Fortbildung zur Auffrischung) mind. 8 Unterrischtsstunden à 45 Min. zzgl. adäquater Pausen

• Wann findet die Ausbildung statt?
Ab 10 Teilnehmern, wann immer Sie möchten und es Ihre betrieblichen Abläufe zulassen, Ihre Mitarbeiter freizustellen.
Ein Lehrgang kann dabei auch auf mehrere Termine aufgeteilt werden. Für nur wenige Teilnehmer fragen Sie bitte unsere
offenen Kurse an.

• Wo findet die Ausbildung statt?
Ab 10 Teilnehmern bieten wir Ihnen unseren Erste-Hilfe Kurs oder das Erste-Hilfe Training
gerne direkt in Ihren Räumlichkeiten an. Hierbei richten wir uns nach Ihren Wünschen und den
zeitlichen und räumlichen Gegebenheiten Ihres Unternehmens. Gerne können Ihre Mitarbeiter
aber auch in unser Schulungszentrum in der Siegmund-Hiepe-Straße in Wetzlar kommen. Hier
stehen Ihnen zwei Unterrichtsräume in verschiedener Größe zur Verfügung und hier finden auch
unsere offenen Kurse statt.

• Übrigens:
Bei uns können Sie auch - kombiniert oder im Rahmen der Betriebshelferaus- oder Fortbildung - das Sondermodul zur
Frühdefibrillation belegen. Außerdem bieten wir - insbesondere für Führungskräfte - auch zwei- bzw. dreitägige Seminare
an ausgewählten Locations und ergänzen die Zeit durch ein motivations- und gruppenstärkendes Begleitprogramm. Fragen
Sie bitte einfach nach.
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