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Ersthelfer-Ausbildungen mobllrtasM

Erste-Hilfe geht jeden an: Grundkurse und Trainetygange fur Jedermann

e Ersthelfer Warum?

In Deutschland ereignen sich pro Minute durchstlictit3 schwere Unfélle. Aber es sind nicht nur &llgf bei denen wir
Ersthelfer bendétigen. Auch plétzliche Notfélle wieeislaufversagen, Zuckerschock oder Herzinfarkoreiern Sofort-
maflnahmen. Eine méglichst grof3e Anzahl an Erstinetédtet Leben!

* Gesetzliche Grundlagen!

Gewerbetreibenden helfen wir, der gesetzlich varigésben Verpflichtung, Ersthelfer im Betrieb ausiuen und zu
beschéftigen, nachzukommen. Rechtsgrundlagen éiAdkahl der Ersthelfer in Betrieben
sind 8§ 10 des Arbeitsschutzgesetzes und § 26 demnf8genossenschaftlichen Vorschrift
fur Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit*. Hwird auch geregelt, dass betriebliche
Ersthelfer alle 2 Jahre eine Fortbildung besuchassen.

mobilitas ist eine durch die Berufsgenossenschaften erngiehfiusbildungsstelle fir Betriebshelfer. Die Ledmgsge-
bihren der Aus- und Fortbildung Ihrer Ersthelferdes somit von den Berufsgenossenschaften bzw.llkadaen tber-
nommen (Weitere Informationen untemww.bg-gseh.de Aul3erdem ismobilitas durch das Regierungspréasidium Darm-
stadt anerkannte Stelle fur die Ausbildung in ,Erddilfe* und ,Lebensrettenden SofortmaRnahmen anfiallbrt, so
dass die Teilnahme an unseren Kursen auch firrtidubg von Fihrerscheinen anerkannt wird.

* Wie viele ausgebildete Ersthelfer benotigt ein Unteehmen?

Die Mindestanzahl ist in der BGV Al § 26 geregBktriebe mit bis zu 20 Versicherten benétigen meiden Ersthelfer.
Bei mehr als 20 Versicherten gilt: in Verwaltungludandel 5% der Versicherten, sonstige Betriebe @8#8/ersicherten.
In Zusammenarbeit mit vielen Berufsgenossenschdfesteht die Moglichkeit, auch mehr als nur digcRtanzahl der
Mitarbeiter ausbilden zu lassen, damit bei Notféledglichst keine Zeit bis zum Eintreffen einestieffers vergeht.

* Wie lange dauert die Ausbildung?

Erste-Hilfe Grundkurs (Basis fur Fortbildungen): mind. 16 Unterrischisgten a 45 Min. zzgl. adaquater Pausen
Erste-Hilfe Training (Fortbildung zur Auffrischung) mind. 8 Unterrissktunden a 45 Min. zzgl. adaquater Pausen

* Wann findet die Ausbildung statt?

Ab 10 Teilnehmern in einer Gruppe, wann immer Sikinten. Ein Lehrgang kann dabei auch auf mehremmime auf-
geteilt werden. Fir nur wenige Teilnehmer fragemi8ite unsere offenen Kurse an.

* Wo findet die Ausbildung statt?

Ab 10 Teilnehmern bieten wir lhnen unseren ErstéeHKurs oder das Erste-Hilfe Trainin
gerne direkt in Ihren Raumlichkeiten an. Hierbehten wir uns nach lhren Winschen und d
zeitlichen und raumlichen Gegebenheiten. Gerne éwestehende Gruppen aber auch in u
Schulungszentrum in der Siegmund-Hiepe-Stral3e itzMfekommen. Hier stehen Ihnen zwes
Unterrichtsraume in verschiedener Grof3e zur Verfiggund hier finden auch unsere offene
Kurse statt.

» Ubrigens:

Bei uns kénnen Sie auch - kombiniert oder im Rahmieer Betriebshelferaus- oder Fortbildung - dasdeomodul zur
Frihdefibrillation belegen. AuRerdem bieten wir laumvei- bzw. dreitdgige Seminare an ausgewahlteratians und
erganzen die Zeit durch ein motivations- und grugpirkendes Begleitprogramm. Fragen Sie bitte einfeach.
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